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КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК 

Государственного бюджетного дошкольного  

образовательного учреждения  детский сад № 85  

Приморского района  г. Санкт - Петербурга 

 на 2023 – 2024 учебный год 



КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 85 Приморского района Санкт-Петербурга 

на 2023 – 2024 учебный год 

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно на начало учебного года в соответствии со сформированными группами, праздничными днями 

текущего года, особенностями работы в летний период. 

№ Содержание Возрастные группы 

Группы 

раннего/возраста 

Младшие 

группы 

Средние 

 группы 

Старшие 

группы 
Подготовительные 

группы 

1 Количество групп 1  2 3 1 2 1 2 1 2 3 1 2 3 4 

2 Всего: 14 

3 Режим работы ДОУ с   7.00   до  19.00 

4 Начало учебного года с 01. 09. 2023 года 

5 Окончание уч. года 31.08.2024 года 

6 Количество недель в 

учебном году 

48 недель 

7 Продолжительность 

учебной недели 

5 дней  (понедельник  - пятница) 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

Начало  занятий 

УТРО  

понедельник 

8.40 8.40 
9.15 

9.30 подгр. 
   9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 

 8.05 

9.00 -бас  9.00 9.00 9.00 9.00 

- - - 

 9.35 

9.55 бас 
  9.35 9.35 9.35 9.35 9.40 9.40 9.40 - 

       10.20 10.20 10.20 
11.10-11.45 

бас 

вторник 

9.15;9.30 

подгр 
8.40 

 

8.40 

  

9.00 

  

9.15 

9.55 бас 
9.00 9.00     8.05   9.00 9.00 8.00 

 

9.00 9.00 

 

9.00 

12.00  - 9.40 10.10 9.00   9.35 9.35 9.00 9.40 -  9.40 

 - - 9.40 10.20 11.10 

11.45 бас 
10.20 

среда 

8.40 9.15:9.30 

подгр. 
8.40 

 

9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 
9.00 

9.35 бас 
 9.00 9.00 9.00 8.00 9.00 

- 9.25 9.30 9.30 9.35 10.15 10.20 9.40   9.00  9.40 

10.00 - - - - - - 10.20 
11.10 

11.45 бас 9.40 10.20 

четверг  

9.15 

9.30 подгр. 
8.40 

8.40 
9.00 9.00 9.15; 9.40 -

бассейн 

9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 

9.25 9.25 9.30 11.20; 11.50 9.45 10.20 9.40   9.40 9.40 9.40 

- - - 10.15  - - - - 10.20 
10.20 10.20 

  - 

 



пятница 

 

8.40 

 8.40 
9.15 

9.30 подгр 

9.00 9.00 9.00 9.15;  

9.40 
бассейн 

9.00  8.05 9.00   9.00 8.00 9.00 9.00 

- 10.15 10.15 9.40 9.00 9.40 11.10;11.45 

бассейн 
9.00 9.40 9.40 

 - -   -   9.40 10.20 10.20 
ВЕЧЕР 

понедельник 
16.10;16.25  
подгруппы . 

16.10;16.25  
подгруппы 

16.25 - 16.25 - - 15.50 15.50 15.50 - - - - 

вторник 
16.10;16.25  
подгруппы . 

16.10;16.25 
подгруппы 

16.10;16.25 
подгруппы 

- - 15.50 16.20 - - 15.50 - - - - 

среда 
16.10;16.25  
подгруппы 

 16.35 16.15 15.50 -   - - 15.50 15.50 15.50 - - - - 

четверг 
16.30 
 . 

16.10;16.25  
подгруппы 

16.10;16.25  
подгруппы - - - - - - - - - - - 

пятница 
16.10;16.25  
подгруппы 

16.10;16.25  
подгруппы 16.20 - - - - 15.50 15.50 - - - 
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Окончание занятий 

УТРО 

понедельник 

 

8.50 

 

8.50 
9.25; 9.40 

подгруппы 

 

9.15 
 

9.15 9.20 9.20 9.25 9.25 
8.30;9.25 

бассейн 9.30 9.30 9.30 9.30 

9.50;10.10 
бассейн 

10.20 - 9.55 10.00 10.00 10.00 10.10 10.10 10.10 
11.40;12.15 

бассейн 

- - - - - - - 10.50 10.50 10.50  

вторник 

8.50 8.50 

9.25; 9.40 
подгруппы 

9.15 9.30;9.50 
бассейн 

9.20 9.20 8.30 9.25 9.25 8.30 9.30 9.30  9.30 
 

12.15 - 10.00 10.30 9.25 10.00 10.00 9.30 10.10 - 10.10 

   - -  - - - 10.10 10.50 
11.40;12.15 

бассейн   10.50 

среда 

 

8.50 

 

9.25; 9.40 

подгруп. 
8.50 

9.15 9.15 9.20 9.20 9.25 
9.25;10.00 

бассейн   9.25   9.30 9.30 8.30 9.30 

10.15 9.35 9.50 9.50 10.00 10.40 10.45 10.10 
11.40;12.15 

бассейн    9.30 10.10 

- - - 10.50 - 10.10 10.50 

четверг  

9.25; 9.40 

подгруп. 8.50 8.50 

9.15 9.15 
9.35; 10.00 

бассейн 

9.20 9.25 9.25 9.25 9.30 9.30 9.30 9.30  

9.35 9.40 9.50 
11.45;12.15 

бассейн   
11.45;12.15 

бассейн   10.45 10.10 10.10 10.10 10.10 

 - 10.35 - - 10.50 10.50   10.50 10.50 



пятница 

8.50 8.50 

9.25; 9.40 

подгруп. 9.15 9.15 9.20 
9.35; 10.00 

бассейн 9.25 9.25 9.25 9.30 8.30 9.30 9.30 

  - 10.30 10.35  10.05 10.05 10.05 
11.40;12.15 

бассейн   9.30 10.10 
 

10.10 

- - - 10.10 10.50 10.50 
ВЕЧЕР 

понедельник 
16.20; 16.35 

подгр 

16.20;16.35 
подгр 16.35 - 16.40 - - 16.15 16.15 16.15 - - 

вторник 
16.20;16.35 

подгр 

16.20;16.35 
подгр 

16.20;16.35 
подгр - - 16.10 16.40 - - 16.15 - - 

среда 
16.20;16.35 
подгр 16.45 16.25 16.05 - - - 16.15 16.15 16.15 - - 

четверг 

16.40 16.20;16.35 
подгр 

16.20;16.35 
подгр - - - - - - - - - 

пятница 
16.20;16.35 
подгр 

16.20;16.35 
подгр 16.30  - - - 16.15 16.15 -  - 

10 
Перерыв между 

занятиями 
10 минут 

11 
Продолжительность 

занятия 
10 мин. 15 мин. 20 мин. 25  мин. 30 мин. 

12 Количество занятий 

в неделю 
10 10 10 13 14 

13 

 

 

Праздничные дни 

Ноябрь          04 - 06.11.23 г.                                           (День народного единства – 04.11.2023 г.); 

 Январь           с 01.01.23 г. по  08.01.24 г.                      (Новогодние каникулы); 

 Февраль         -    День защитника Отечества                 – 23. февраля (выходные  23.02.2024 -  25.02.2024) 

 Март               -    Международный женский день         – 08  марта (выходные  08.03.2024 -  10.03.2024) 

 Май                 -    Праздник мира и труда                       – 01 мая  (выходные  28.04.2024 -  01.04.2024) 

 Май                 -    День Победы                                        – 09 мая  (выходные  09.05.2023 -  10.05.2023) 

 Июнь              -     День России                                         – 12 июня (выходной  12.06.2023)   

 

Праздничные дни определяются в соответствии с производственным календарем ежегодно 
 

14 
Летний 

оздоровительный 

период 

 

С 01 июня  по  31 августа.    В летний   период детский сад работает в обычном режиме, образовательная деятельность (физкультурная, 

музыкальная, художественно-эстетическая, познавательная)  проводится на улице, увеличивается продолжительность прогулок, по 

рекомендации врача проводятся закаливающие, оздоровительные мероприятия. 



   СЕНТЯБРЬ 
Группы раннего возраста Младшие группы Средние группы Старшие группы Подготовительные группы 

1 2 3 1 2 1 2 1 2 3 1 2 3 4 

        Музыкальные  досуги, праздники 

 

 

 

 

 

Праздники, 

 досуги, 

 развлечения,    

конкурсы, выставки, 

фестивали 

«Детский сад – домик для  

ребят» 

 

«Детский сад – домик 

для  ребят» 

«Детский сад – 

волшебная страна» 
«День знаний» 

«День знаний 

  

«Овощи на грядке» 
«Вырос  славный 

урожай» 
«Осень стучится в окошко» «На бабушкиной дворе» 

«Кто работает в саду?»   «День дошкольного работника» 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

- «Урожай для ёжика» «Осенние старты» «День знаний» «День знаний» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

Групповые выставки «Вспомним лето;  Тематический День знаний – 1 сентября 

ОКТЯБРЬ 

Музыкальные  досуги, праздники 

«На  бабушкином дворе» «Моя бабушка» 
«Для любимой 

бабушки»» 

Музыкальная гостиная 

«Музыка осени» 

«Наши любимые песни из 

мультфильмов»» 

«Золотые листики» «Это осень золотая» 
«Листья в небе 

кружатся» 
«Здравствуй, осень золотая» «Здравствуй, осень золотая» 

 Праздник «Осенины» 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

- «Наседка и цыплята» 
«Осень на лесной 

полянке» 
«Буду взрослых уважать» 

«Витамины я люблю, быстро старшим 

помогу» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

Выставка «Осенние фантазии» 

  НОЯБРЬ 

Музыкальные  досуги, праздники 

«В осеннем лесу» «Хоровод друзей» «Виноватая тучка» «Танцевальный калейдоскоп» «Скворушка прощается» 

«Очень мамочку люблю» «Мамин день» «День мамы» «Мама – солнышко моё» «Мама - лучшее слово» 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

- 
«Осенины» 

День здоровья  

 «С доктором 

Пилюлькиной» 

Досуг :«Мама – первое 

слово» 

Спортивное развлечение  

«Папа, мама, я – спортивная семья» -  

Досуги: «Цветы для мамочки» Физкультурное развлечение «День народного единства» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

Выставка   «Открытка для мамы» 

  ДЕКАБРЬ 

Музыкальные  досуги, праздники 

«Вот зима, кругом бело» 
«Вот пришла к нам 

зима» 
«Что такое зима?» «Зимние приключения» 

«Нам мороз не беда, не страшны нам 

холода» 

«Новогодние гости» 
«Ёлочка, ёлка  - колкая 

иголка» 

«Вокруг зелёной 

ёлочки» 
«На пороге Новый год» 



 Новогодние праздники 

  Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

- «Зимние забавы» «Зимняя прогулка» 
Физкультурное развлечение 

«Снеговик»» 

Физкультурное развлечение 

 «Нам в морозный день, хочется играть 

весь день» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

Конкурс «Новогодняя мозаика»;  Конкурс на лучшее оформление зимнего участка «Чудеса из снега»; Выставка  «Новогодняя игрушка» 

ЯНВАРЬ 

  Музыкальные  досуги, праздники 

«До свидания, ёлка» «Прощай, ёлочка!» «Прощай, ёлочка!» «Зимушка – затейница» «Зимние песни и хороводы о ёлке» 

«Мы в снежки играем 

смело» 
«Зимние забавы» «Волшебница зима» «Как нам весело зимой» «Блокадный Ленинград» 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

- 
«Лепим, лепим, мы 

снежок» 
«Зимние забавы» 

Физкультурно-музыкальное  развлечение «Рождественские 

посиделки» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

Викторина «Россия – родина моя»;  Выставка «Куклы в национальных костюмах народов Российской Федерации» 

ФЕВРАЛЬ 

  Музыкальные  досуги, праздники 

«Поездка в зимний лес» 
«В гости к зимушке-

зиме» 

«Что нам нравится 

зимой?» 
«Зимовка зверей» «Озорнве каблучки» 

«Мы -моряки» «Мы -парашютисты» 
«День защитника 

Отечества» 

«День защитника 

Отечества» 
«День защитника Отечества 

 Праздник к Дню защитника Отечества  «Идет солдат по городу» 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

- «Быть здоровыми хотим, соблюдаем мы режим» «Папа, мама, я – спортивная семья» 

 Физкультурное развлечение «Хочется мальчишкам в армии служить» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

Фестиваль «Сказка за сказкой» 

МАРТ 

  Музыкальные  досуги, праздники 

Развлечение  «Широкая Масленица» 

Праздник , посвященный международному женскому дню 8 Марта 

Концерт для куклы Кати «В гости к нам весна идет» «Звонко капает капель» «За окном шумит весна» «Весна стучится в двери»  

«Греет солнышко теплее»   «Солнышко проснулось» «Веснушка ищет весну» 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

- «Весёлая семейка» 
«В гости к дедушке 

Ау» 

Развлечение «Весенняя 

сказка» 

Музыкально-спортивный праздник 

«У ну-ка, девочки!» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

  Конкурс чтецов «Разукрасим мир стихами» 

   Выставка фотоальбомов «Папа, мама, я – туристическая семья» 

Выставка фотоколлажей «Мама – солнышко мое» 



АПРЕЛЬ 

 Музыкальные  досуги, праздники 

«В гостях у Петушка» 
«Клоун в гостях у 

ребят» 

«День юмора и 

смеха» 
День юмора и смеха День смеха и веселья 

Театр картинок «Цирк 

приехал» 
«Будущие космонавты» «Юные космонавты» «Тропинки в космос» «Космические приключения» 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

- 
«Расти здоровым, 

малыш» - совместно с 

родителями 

«Космические 

приключения» 

«Космические гонки» 
Развлечение «Если очень захотеть, 

можно в космос улететь»; 

Праздник «В гостях у Нептуна» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

   Выставка рисунков «Космос глазами детей» 

МАЙ 

  Музыкальные  досуги, праздники 

«Мы дружные ребята» «Весёлые музыканты» «Праздник Победы» 
«Я люблю свою Родину. 

День Победы» 
«Мы помним – мы гордимся!» 

«Все любят петь и танцевать» 
«Прогулка по городу» 

«Всем советуем 

дружить» 

«Музыкальные игры-

загадки» 

Праздник «Вот и стали мы на год 

взрослей» 

Концерт «С днем рождения, любимый город!» 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

- 

«Ириска в гостях у 

ребят» 

«Мой весёлый, 

звонкий мяч» 
Развлечение «Мы -чемпионы» 

День здоровья «Микробы атакуют, а мы их победим!» 

  Шашечный турнир «Быстрые шашки» 

  Совместное мероприятие «Туристический калейдоскоп» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

 Конкурс «Открытка ветерану»; Выставка творческих работ «Мой любимый город»; Смотр «Огород у нас хорош»; 

ИЮНЬ 

  Музыкальные  досуги, праздники 

«Какого цвета лето?» Праздник «Пусть всегда будет солнце!» (к Дню защиты детей) 

Песенно-игровое творчество 
«Вот и лето к нам 

пришло» 
«Наступило лето» «Лето-детям лучший друг» «Оранжевое лето» 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

 

Спортивный праздник «Дружат дети всей планеты» 

«Солнце, воздух и вода 

– наши лучшие друзья» 

Развлечение «Ох Ах 

идут в поход» 

Туристический поход  

«Игры Берендея» 

Физкультурное развлечение 

«Насекомые» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

 

ИЮЛЬ 

  Музыкальные  досуги, праздники 

«Музыкальные игрушки» «На лесной опушке» «Прогулка в парк» «Музыкальная викторина» «Наши домашние любимцы» 

«Волшебная корзина» 
«Хороша березка 

наша» 

«Хороша березка 

наша» 
«Паровоз Букашка» «Я гуляю на лугу» 



 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

-  Спортивное развлечение «Папа, мама, я – дружная семья» 

 
«Здравствуй, 

Солнышко!» 

«В гостях у феи 

страны Насекомых» 
«В стране дорожных знаков» 

 Спортивный праздник «Поляна сказок» 

 Спортивное развлечение «День Нептуна» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

Конкурс «Песочные фантазии» 

АВГУСТ 

  Музыкальные  досуги, праздники 

«Цветы на лугу» 
«Летние игры и 

хороводы» 
«Чудеса в лесу» «Мы любим танцевать» «Музыкально-ритмические игры» 

«Игрушки и дети» 
«Хорошо в деревне 

летом 
«Нам вместе весело» 

«Танцевальный 

калейдоскоп» 
«Три летних месяца» 

Праздник  « Вот и лето прошло»  (Прощание с летом) 

Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

- 
«Лето красное 

пропело» 

«Мы здоровье 

бережем» 
«Кругом вода» 

Развлечение «В поисках сокровищ 

капитана Флинта» 

   Соревнования  «Малые Олимпийские игры» 

 Праздник: День российского флага «Белый, синий, .красный – все цвета прекрасны!» 

 Праздник «Вот и лето пролетело» 

Конкурсы, выставки, фестивали 

Выставка рисунков «Разноцветное лето» 

16 Период проведения 

родительских собраний 
СЕНТЯБРЬ;       ЯНВАРЬ;       МАЙ; 

 

 

17 

 

 

Приёмные часы 

администрации   и 

специалистов ДОУ 

Заведующий ГБДОУ 

Алышева Л.Н. 
   Вторник    15.00 – 18.00 

Педагог – психолог 

Макаренко М.С. 
Среда 15 -  18.00 

Старший воспитатель – 

Ступакова В.И. 
  Среда         15.00 – 18.00 

Учитель – логопед 

Быстрова Л.В. 
Понедельник  - 16.00 – 18.00 

Старший воспитатель – 

Смирнова К.Е. 
Вторник       15.00 – 18.00   

 Консультационные дни 

специалистов  ДОУ 
Музыкальные руководители 

Новикова Н.Д. Среда  17 – 18.00 

Маршавина В.Г. Понедельник  17.00 – 18.00 

Устьянцева Е.С. Четверг 17.00- 18.00 

Инструкторы по физической 

культуре 

Смирнова С.И. (физ. зал) Среда  17.30  –  19.00          

Киплер Е.Н. (физ. зал) Понедельник 17.00  –   19.00 

Огулова Ю.В. (бассейн) По запросу 
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