
Электронный образовательный ресурс

Спорт любить –

здоровым быть!

для детей старшего дошкольного возраста
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Чем отличается физкультура от спорта?



Чем отличается физкультура от спорта?



Зачем нужно заниматься физкультурой?



Зачем нужно заниматься физкультурой?



СПОРТСМЕНЫ



Всех спортсменов тренирует 

ТРЕНЕР.



ВИДЫ СПОРТА



ЗИМНИЕ ВИДЫ СПОРТА



ЛЕТНИЕ ВИДЫ СПОРТА



КОМАНДНЫЕ ВИДЫ СПОРТА



ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ВИДЫ СПОРТА



ГДЕ ЗАНИМАЮТСЯ СПОРТОМ



СПОРТИВНЫЕ НАГРАДЫ



Взрослые спортсмены тренируются по 4 часа в день



ПИТАНИЕ СПОРТСМЕНОВ



ВИДЫ СОРЕВНОВАНИЙ

городские

Чемпионаты мира

Чемпионаты Европы



ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ



СИМВОЛЫ ОЛИМПИАДЫ

Олимпийский огонь

Олимпийские кольца



ОЛИМПИЙСКИЕ ЧЕМПИОНЫ РОССИИ



ОЛИМПИЙСКИЕ ЧЕМПИОНЫ РОССИИ



ОЛИМПИЙСКИЕ ЧЕМПИОНЫ РОССИИ

Антон Шипулин

Б И А Т Л О Н



ОЛИМПИЙСКИЕ ЧЕМПИОНЫ РОССИИ

Елена Исинбаева
Прыжки с шестом



ОЛИМПИЙСКИЕ ЧЕМПИОНЫ РОССИИ

Фигурное катание


